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2., Diminuer les rejets toxiques dans I'eau:  °

J'AGIS AUJOURD'HUI!

Un ennemi invisible menace nos océans:
les microplastiques!

Les microplastiques sont des , des et des
. Une fois dans I’eau, les microplastiques y persistent

longtemps, s’infiltrent dans les rivieres, les lacs et les océans et attirent de
nombreux polluants chimiques.

Que peuvent Faire les citoyen.nes
pour réduire la quantité de
microfibres dans l'eau?

DES TECHNOLOGIES QUI
PEUVENT AIDER

@ Laver moins souvent les vétements: La quantité
de microfibres est réduite et les vétements s’usent
moins rapidement.

¢) La France a annoncé que tous les
lave-linges neufs vendus dans le pays
devront étre équipés de filtres a

Jia, Limiter I’achat de vétements issus de la mode microplastiques des 2025.

éphémere : Les fibres utilisées sont de pietres A

ny (s D Des recherches sont en cours de parle
qualités et génerent plus de microfibres.

monde pour trouver une solution afin
d’améliorer Iefficacité du traitement
des eaux en utilisant du chlorhydrate
d’aluminium.

3‘%3 Laver a I’eau froide: La chaleur endommage les
fibres et génere plus de microfibres.

@ Privilégier les fibres naturelles: Elles ne
produisent pas de microfibres.
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